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 WELCOME   副会長 関根 悟 

谷 可奈子 様 RID2510 ローターアクト地区代表 

（千歳ローターアクトクラブ） 

勝元 賢介 様 千歳ローターアクトクラブ 会長 

松下 早苗 様 RID2510 クラブ支援委員会 委員長 

（栗山ロータリークラブ） 

稲川 和伸 様 千歳ロータリークラブ 会長 

神野 幹士 様 〃      幹事 

伊藤 一三 様 〃 ロータリー財団・米山記念奨学委員長 

岡崎  進 様 〃 SAA・プログラム委員長 

大川 武志 様 恵庭ロータリークラブ 社会奉仕委員長 

天野 敦子 様 長沼ロータリークラブ 副会長 

宮崎  眞 様 北広島ロータリークラブ チャーターメンバー 

 

 会長あいさつ   会長 臼田 暢 

こんにちは。まずは皆様に

お礼を申し上げたいと思い

ます。21、22 日千歳道

の駅で開催されました、当

クラブの事業である「古着

をリサイクル！鮭のぼりアー

トコンテスト」にご参加、お

手伝いを頂きました会員の皆様、お仕事の途中また休

日であるのに来て頂いた方、心よりお礼申し上げます。 

コンテストは 3,970 名の投票を頂き、予想をはるかに上

回る数でした。ありがとうございました。 

また、9 月 10 日第 2510 地区出村知佳子ガバナー公

式訪問も会員の皆様、大勢のご出席ありがとうございま

した。RI、地区の情報、活動計画等ご説明があり、私

たちの今後のクラブ活動に参考になる提案も頂きありが

たく思っております。 

本日は会員研修、青少年奉仕委員会合同の例会で、

「ローターアクトとは」の題で私たち提唱 3 クラブ以外のク

ラブからもご参加頂いております。ローターアクトに対して

の知識、存在等を勉強する機会となっていますので、皆

様宜しくお願い致します。 

 

 

 ビジターご挨拶    

第 2510 地区 クラブ支援委員会 委員長 松下早苗 様 

千歳セントラルロータリーク

ラブは今日で 2 回目の訪

問です。今日は生ちらしで

した。前回は焼肉でした。

別に美味しいから来ている

のではなく、その時に伝統

に培われてピリッとしている

中にも皆さん和気藹々とした雰囲気が好物で今日も来

ました。そしてその焼肉の時に、アクトの方がいろいろな活

動をしているのを見ました。当クラブには触れ合う機会が

ないので、なんて若々しい活動力と羨望の目で見ていま

した。先程会長からもあったように、私も地区の委員をさ

せて頂いていますが、アクトの活動はよく存じ上げていな

いので、今日は勉強させてもらいに来ました。もう一つ、

例会出席状況（2024 年 9 月 24 日） 

会員数 45 名 

会員出席者数 21 名 

欠席者数（内：無断欠席） 24（0）名 

出席率 46.67 ％ 

ゲスト・ビジター出席者数 10 名 

2 出席者数総計 31 名 
 

前回例会 確定出席率（2024 年 9 月 10 日） 

確定出席率（MU 含む） 82.22％ 

2.50 ％  
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地区の委員会を宣伝させて頂きますとクラブ支援委員

会は、クラブのためにクラブに寄り添って、クラブ主体という

ことでやっております。どんな些細な事でもちょっと分からな

い事があれば、お気軽に声をかけて頂きたいと思います。

今日は本当に楽しみです。よろしくお願い致します。 

 

 幹事報告  幹事 本村信人 

 今日は千歳 RC 稲川会長はじめ、多くのゲスト・ビジ

ターにお越し頂きましたが、代表して松下様にご挨拶

頂きましたのでご了承ください。 

 9 月 14 日（土）2025-2026 年度地区補助金管

理セミナー開催 高野副幹事出席 

 9 月 18 日（水）千歳中央ライオンズクラブ認証 42

周年記念例会 臼田会長、本村幹事出席 

お礼状が届いています。 

 9 月 19 日（木）パスト会長会議開催 

 9 月 21 日（土）-22 日（日）鮭のぼりアートコンテ

スト 

 24日(本日)15時～秋の全国交通安全運動「セー

フティーコール」のご案内 

○ 場所：北ガス文化ホール駐車場 

○ 服装：クラブジャンパー・帽子着用 

 北海少年院より「第 37 回北海道矯正展」のご案内 

 

 各委員会連絡・報告   

国際奉仕・空港募金箱委員会 委員長 山口康弘 

（代理連絡：本村幹事） 

次々回例会（10 月 8 日）は、空港募金浄財を回収す

る例会になります。募金箱の場所が分からない方も多い

と思いますので、是非多くのメンバーで募金箱の場所、

成り立ちを確認したいと思いますので、ご参加よろしくお

願い致します。 

 

社会奉仕委員会 委員長 入口浩一郎 

9 月 18 日（水）にロータリーふれあい農園の稲刈り作

業を行わせて頂きました。ご参加頂いた皆様ありがとうご

ざいました。橋場会員に脱穀、精米して頂いて、その後

子ども食堂へ寄贈となります。よろしくお願いします。 

そして 21 日（土）、22 日（日）に鮭のぼりアートコンテ

ストにご参加頂いた方、どうもありがとうございました。 

 

大下和志 会員 

今週日曜日に開催される

「北海道森林スポーツフェ

スタ in 支笏湖」のお話で

す。まずは、会長のご意向

で鮭のぼりを環境ブースに

掲出するため、今、環境庁と調整中です。本来は音楽

を流すことすら禁止で環境に合わないものは一切ダメと

いうことです。只、今回は環境ブースということで交渉中

です。決定次第ご報告します。今回９名の方のお手伝

いを伺っています。ありがとうございます。人数的には間に

合うのですが、今回環境ブースということで、子供たちに

おが粉で絵を描いてもらうという環境事業をセントラルの

方々で指導して頂きたいと思います。また昨年もやってい

る「みんなのねんど」さんも人気がありまして、環境問題に

真摯に取組まれている皆さんが来られます。そういうルー

トを作るために、お時間のある方は来ていただければと思

います。立ち入る際には通行証が必要になりますので、

事前に私まで言っていただければ準備します。ご協力よ

ろしくお願い致します。 

 

ゴルフ同好会 会長 高野悠 

5 クラブ対抗チャリティゴルフコンペが 10 月 7 日にありま

すが、ゴルフされない方に受付をお願いしたく、ご連絡致

します。よろしくお願い致します。 

 

 誕生日祝  進行：幹事 本村信人 

誕生日をお祝いしました。おめでとうございます！ 

☆白木松敏 会員（7 月 18 日生れ） 

 

 ニコニコボックス  

ニコニコ箱委員会 委員長 髙橋伸光 

松下早苗様、天野敦子様、稲川和伸様、大川武志

様、勝元賢介様、谷可奈子様よりニコニコを頂戴しまし

た。 

その他、「ガバナー公式訪問例会出席御礼」「水車まつ

りで鮭のぼり手伝えずお詫び」」「本日例会担当」「地区

協議会全員登録御礼」「アクト提唱クラブとして」「鮭の

ぼり事業協力御礼」「72 歳誕生日お礼」など、大勢の

皆様ご協力ありがとうございました。 

四方信次会員、入口浩一郎会員、坂井 治会員、臼

田 暢会員、白木松敏会員 

本日のニコニコ BOX 合計額 42,000 円 

今年度 累計額 551,500 円 
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 本日の例会プログラム  

通常例会「会員研修～ローターアクトの理解」 

担当：クラブ研修、新会員研修、細則検討委員会 委員長 坂井 治 

青少年奉仕・ローターアクト委員会 委員長 今野桂子 

 

青少年奉仕・ローターアクト委員会 委員長 今野桂子 

ローターアクトの理解と地

区内クラブの活動紹介と

いう事で、最初に本例会

の目的として、アクトをよく

理解していただくこと、３

クラブの共同提唱となった

経緯などを坂井委員長

からお話頂きます。その後、谷可奈子ローターアクト地区

代表から活動の紹介をして頂きます。 

 

クラブ研修、新会員研修、細則検討委員会 委員長 坂井 治 

本日の例会には2510地

区クラブ支援委員会の松

下委員長はじめ第７グル

ープ内からも多くの皆様に

メイクアップ頂きありがとう

ございます。今日はクラブ

研修・新会員研修・細則

検討委員会とクラブとしてロータ―アクトを担当している

青少年奉仕委員会の合同で担当させて頂きます。私は

今回卓話をお願いしている地区ロータ―アクト代表の谷

可奈子さんの前座として少しだけお話させて頂きます。

時間があまりないので脱線しないように原稿通り話したい

と思います。昨年度のクラブ会員研修で４回にわたり国

際ロ－タリーや地区組織、ロータリーの活動の基本などを

お話させて頂きました。今回はロータリー活動の基本であ

る５大奉仕の一つ、青少年奉仕と、ロータ―アクトにつ

いて少しお話しさせて頂きます。 

青少年奉仕は昨年度まではインターアクト、ロータ―アク

ト、青少年交換、RYLA の４つが軸になっていましたが

今年度はこの図のようにロータ―アクトがここから無くなり

ました。今年度からは青少年奉仕はこの組織図のように

次の３つで構成されています。 

◆インターアクトクラブは 12 歳から 18 歳までの青少年

で構成され学校単位活動致します。地区内のインタ

ーアクトクラブは高校の部活のような活動をしています。

アメリカではインターアクトの卒業生の受け皿としてロー

タ―アクトクラブが作られました 

◆次に RYLA です。 

これはロータリー青少年指導者養成プログラムの頭文

字をとってこう呼ばれています。８月の例会で桑島会

員のご子息が昨年度実際に参加されて経験されこと

を卓話されたので今日は特に説明は致しません。 

◆青少年交換は千歳セントラルとして、2009年８月か

ら一年間フィンランドのエンミセッパラさんを受け入れま

した。ホームステイしながら千歳高校に通学するなどの

支援を当クラブで致しました。ホストファミリーは３か月

交代で、４家庭で受け入れます。千歳ロータリークラ

ブの今野パスト会長にもご協力を頂きました。交換事

業ですから千歳からも１名がフィンランドに一年間まい

りました。 

セントラルではその後行っていませんが恵庭ロータリーさ

んでは毎年この事業を行っています。 

（中略） 

千歳ロータ―アクトクラブは 1988 年６月 11 日に北海

道 15 番目のクラブとして誕生しました。提唱クラブは千

歳ロータリークラブで、20 周年の記念すべき年に当時の

武石会長を中心に誕生致しました。チャーターメンバー

は 21 名。のちに恵庭ロータリークラブが共同提唱クラブ

になり 2008 年には千歳セントラルも共同提唱クラブに

加わり３クラブの共同提唱になりました。今年度は地区

内４クラブを代表して地区代表として谷 可奈子さんが

千歳アクトから輩出されています。地区代表というのはロ

ータリーで言うガバナーと同じような役割をします。つまり

各クラブと RI との連絡調整役になります。現在各クラブ

への地区代表訪問は行われていませんが同じように行わ

れるのが良いのではないかと思います。過去の資料を調
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べているとロータ―アクトの標語に「奉仕を通じての親睦」 

という言葉がありました。ロータリーでもよく親睦か奉仕か

と言われることがありますがまさにこの言葉はロータリーで

も同じだと思います。奉仕活動をすることによって親睦に

つながります。地区ロータ―アクトでは 10 月 26 日には

地区協議会、来年 6 月 28 日には地区大会をホストし

ます。提唱ロータリーとして、登録や参加などの応援をし

なくてはなりません。地区大会はロータリーの大会と違い

ローターアクターの卒業式も兼ねます。初めて参加される

方はその違いに驚かれるかもしれませんが是非この機会

に参加してみてください。 

それではこのあとはロータ―アクトに対する理解をさらに深

めるように地区内やお隣の 2500 地区の活動なども含

めての紹介を地区代表の谷可奈子さんにお願い致しま

してバトンタッチをします。 

 

 卓 話  

千歳ローターアクトクラブ 会長 勝元賢介 様 

本日は時間を頂きありがとうございます。スライドの作成

を勝元君に頼むと言われましたが、発表自体は谷がしま

すので、よろしくお願い致します。 

 

第 2510 地区ローターアクト 

地区代表 谷 可奈子 様 

最初に卓話をさせて頂いた後に、優しめの質問を受け入

れたいと思います。分からない質問については、後日メー

ルにて回答致しますのでよろしくお願い致します。 

── 以下、画像を使用しながらご説明頂きました。 

■2500 地区協議会での感想 

■2510 地区 RAC の会員数の動き 

■千歳 RAC の過去と現在の大まかな活動 

■2510 地区内の活動内容 

■９/14 ワークショップの話した内容 

最後に、石川県能登地方で復興活動をする千歳 RAC

元会員 城地和哉さんからの支援依頼をお伝えしました。 

 次回例会案内   

プログラム委員会 委員長 高野 悠  

次回例会は、10 月 1 日（火）、移動例会「秋の清掃

奉仕活動」です。担当は社会奉仕委員会。開会点鐘

12 時 30 分。場所は、キウス周堤墓群周辺です。 

 

 SCHEDULE  

 

10 
月 

地域社会の経済発展月間、米山月間 ■世界ポリオデー 
■秋の清掃奉仕活動 ■次年度理事立候補手続き 

1 日 
移動例会「秋の清掃奉仕活動  」  場所/キウス周
堤墓周辺 [担当/社会奉仕委員会 委員長 入口浩一郎] 

８日 
通常夜間例会「空港募金箱事業」  
[担当/国際奉仕・空港募金箱委員会 委員長 山口康弘] 

7 日 5 クラブ対抗チャリティゴルフコンペ 
15 日 休会（定款第 7 条第 1 節:同一週に国民の祝日） 

22 日 
通常夜間例会「ロータリーふれあい農園事業の活動報
告」  [担当/社会奉仕委員会 委員長 入口浩一郎] 

24 日 RI 第 2510 地区 地区大会記念ゴルフ大会 
29 日 例会の開催なし（細則第 5 条第 2 節） 

11 
月 

ロータリー財団月間 ■世界インターアクト週間 ■創立記念
日 ■地区大会 ■次年度理事指名委員会設置 
5 日 休会（定款第 7 条第 1 節:同一週に国民の祝日） 

9-10 日 RI 第 2510 地区 地区大会（札幌） 

12 日 
通常例会「未定」 
[担当/ロータリー財団委員会 委員長 岩下誠] 

19 日 
通常夜間例会「クラブ創立の志」   [担当/理事会] 
千歳セントラルロータリークラブ創立記念日 

26 日 休会（定款第 7 条第 1 節:その他） 

12 
月 

疾病予防と治療月間 ■年次総会（次年度理事指名・任
命） ■親睦例会「クリスマス家族会」 ■上半期報告  

3 日 
通常夜間例会「クラブ協議会/年次総会」 
[担当/理事会] 
※36 分例会 ※次年度理事の指名・任命 

10 日 通常夜間例会「千歳の歴史」    [担当/未定] 

17 日 

親睦夜間例会「クリスマス家族会」 
[担当/親睦活動委員会 委員長 石川貴美子] 
※会員家族出席例会 
※千歳 RAC 合同例会 

24 日 休会（定款第 7 条第 1 節:その他） 
31 日 例会の開催なし（細則第 5 条第２節） 

1 
月 

職業奉仕月間 ■親睦例会「新年交礼会」 ■新年交礼会
（千歳市、千歳 RC、千歳 LC、千歳 JC）   

7 日 
親睦夜間例会「新年交礼会」 
[担当/親睦活動委員会 委員長 石川貴美子] 

14 日 休会（定款第 7 条第 1 節:同一週に国民の祝日） 

21 日 
通常例会「ロータリーサンタ報告」   [担当/社会奉仕委
員会 委員長 入口浩一郎] 

28 日 
通常夜間例会「未定」 
[担当/職業奉仕委員会 委員長 大久保尚]  

２
月 

平和構築と紛争予防月間 ■ロータリー創立記念日
（1905.2.23）・世界理解と平和の日 ■親睦例会「雪見酒」 

4 日 
通常夜間例会「未定」 
[担当/国際奉仕委員会 委員長 山口康弘] 

11 日 休会（定款第 7 条第 1 節:同一週に国民の祝日） 


